
 
 

COSTRUIRE SOLIDARIETÀ: 
RIAPRONO I “CANTIERI” 

 
Riaprono i Cantieri della Solidarietà, un’esperienza di volontariato estiva 
promossa da Caritas Ambrosiana e scelta in tredici anni da più di mille 
giovani. Qualcuno ha deciso di dedicare la propria vita professionale 

alla cooperazione internazionale. 
Diversi sono impegnati in percorsi di formazione sulla mondialità 

o hanno continuato la loro esperienza di servizio. 
Tutti sono tornati a casa con uno sguardo più consapevole e responsabile. 
 
Vuoi capire cose significa vivere in una casa fatta di fango, essere un contadino e non avere 
nemmeno un pezzo di terra da coltivare, scappare dalla guerra e perdere i genitori sotto i 
bombardamenti, vivere dei rifiuti di una discarica? E vuoi renderti utile?  
Se sei maggiorenne, hai meno di 30 anni e un po' di tempo da impiegare per il tuo bene e 
quello degli altri, Caritas Ambrosiana ha la proposta che fa per te. Ripartono infatti, a luglio, i 
Cantieri della Solidarietà, un'esperienza di volontariato estivo, rivolta ai giovani che vivono nelle 
province di Milano, Varese e Lecco.  
L'iniziativa, organizzata per la prima volta nel '97, ha coinvolto sino ad oggi oltre mille ragazzi in 
gesti concreti di aiuto a favore di persone colpite dalle guerre, da catastrofi naturali, 
dall’esclusione sociale. Sono tutti giovani uomini e giovani donne che hanno incontrato l’altro, 
conosciuto il servizio di tanti operatori Caritas, missionari e cooperanti internazionali. Alcuni di 
loro hanno scelto di dedicare la loro vita a questo impegno. Ma la stragrande maggioranza è 
tornata a casa con un modo nuovo di guardare ai drammi del nostro tempo e hanno aiutato chi 
sta loro vicino, in famiglia, in parrocchia, nel quartiere, ad acquisire una maggiore 
consapevolezza.  
Quest'anno si potrà scegliere fra nove differenti destinazioni all'estero: Moldova, Montenegro, 
Giordania, Libano, Thailandia, Kenya, Bolivia, Nicaragua, Perù. A queste, come già l'anno 
scorso, si sono aggiunte tre mete italiane: Genova, Firenze e Pozzuoli. 
Gli impegni principali spaziano dalla conoscenza del contesto e della comunità locale al lavoro di 
animazione con bambini, ragazzi o giovani, donne, anziani, rifugiati; da incontri di 
approfondimento su alcune tematiche sociali, ecclesiali, culturali e politico-economiche ad 
attività manuali legate agli interventi dei partner locali di Caritas Ambrosiana. 
La permanenza varia da un minimo di 10 ad un massimo di 25 giorni nel periodo compreso 
da metà luglio a fine agosto. Le iscrizioni si raccolgono già in questi giorni. Previsto un 
contributo alle spese che varia a seconda delle destinazioni scelte (sul sito 
www.caritas.it/cantieri tutti i dettagli). 
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