
SESTANTE
P R O G E T T OSEDI DEI CENTRI COUNSELLING:

Cooperativa Sociale S.Martino
in via P. Mantegazza, 23  Milano
tel/fax +39 02 33006088

Cooperativa Sociale Farsi Prossimo
in via Paisiello, angolo via Garofalo,
Milano
tel/fax +39 02 2361540                    
 
Associazione Ce.A.S.
in via Balilla, 36  Milano
tel  +39 02 83241765 
cell +39 335 1251784

Cooperativa Sociale La Grande Casa
in via Curiel, 62  Milano
Sesto San Giovanni (MI)
tel +39 02 240106

COORDINAMENTO:

c/o Caritas Ambrosiana
Via S.Bernardino, 4
20122 Milano
tel  +39 02 76037255
fax +39 02 76021676

SESTANTE
P R O G E T T O
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...

Centri di counselling per bambini, ragazzi, 
genitori e operatori socio educativi

...



i ragazzi in situazioni di disagio nei 
percorsi di crescita verso l'età adulta e 
offrire agli adulti coinvolti nel processo 
educativo un sostegno in termini di 
consulenza;

le famiglie perché siano un riferimento 
significativo per i ragazzi;

competenze specifiche nel lavoro con 
bambini e ragazzi da diffondere e 
condividere con figure adulte che si 
occupano di essi;

reti capaci di dare risposte reali e 
coordinate sul territorio.

accompagnare...

sostenere...

sviluppare...

attivare...

OBIETTIVI

L'attività di counselling può essere 
definita come la possibilità di offrire 
un orientamento e un sostegno a singoli 
o a gruppi, favorendo lo sviluppo e 
l'utilizzo delle potenzialità della persona.

Il Centro è quindi un luogo di ascolto, 
di progettazione educativa, 
di orientamento ed accompagnamento, 
aperto ai ragazzi, alle loro famiglie e 
agli adulti che si occupano di loro.
Vengono offerti una serie di interventi 
tra loro collegati, che vanno 
dall'accoglienza, alla presa in carico, 
al reinserimento.

I Centri di counselling rispondono 
al bisogno di ricondurre ad un luogo 
unitario la gestione del caso individuale, 
superando la frammentarietà degli 
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...

i CENTRI di 
    COUNSELLING

Il progetto è parte di un più ampio 
disegno che ha l'obiettivo di 
sostenere e riqualificare il percorso 
di  prevenzione, di accoglienza, di 
presa in carico,  dei minori in 
situazioni di disagio e delle loro 
famiglie.

Si basa su due punti fondamentali:

un progetto individualizzato ed 
unitario per ciascun minore.

una rete competente di 
"opportunità"  per i minori e per la 
comunità.

realizzare...

costruire...

PROGETTO
   SESTANTE


