
i volontari raccontano: 

 
Non dimenticherò mai le parole di quei piccoli di 
strada l’ultimo giorno a Sayaricuy, un giorno di fe-
sta per loro, con la *comida* italiana e i regali per 
tutti. Un grande insegnamento di vita, per me che 
pur vivendo nell’abbondanzpur vivendo nell’abbondanzpur vivendo nell’abbondanzpur vivendo nell’abbondanza a volte sono “ia a volte sono “ia a volte sono “ia a volte sono “in-n-n-n-
felfelfelfeliiiice”ce”ce”ce” e per questo sempre alla ricerca di altro. 
Eppure basta veramente poco per essere felici. 
Insomma, la Bolivia, una terra così lontana dalla 
mia terra, ma che oggi posso dire sentire anche un 
po’ mia. 

Federica - CdS Bolivia 2010 

 
 
… il difficile adesso è raccontare qui nella vita di raccontare qui nella vita di raccontare qui nella vita di raccontare qui nella vita di 
tutti i giorni cosa ho vissutotutti i giorni cosa ho vissutotutti i giorni cosa ho vissutotutti i giorni cosa ho vissuto in una terra a 5 ore 
di fuso orario..quei profumi, quei sorrisi, quegli 
sguardi… ma per fortuna il cantiere non è proprio 
cosi un mondo a parte... il frammento piccolissi-
mo di Thai che ho scoperto ha lasciato un'iun'iun'iun'im-m-m-m-
pronta indelebilepronta indelebilepronta indelebilepronta indelebile e non sono sola a raccontarla... 
di sicuro l'amicizia con gli altri cantieristi non si 
dissolve nel giro di 24 ore... o almeno spero :) 
 

Maddalena - CdS Thailandia 2010 

 
 
La Moldova per me è stata qualcosa di simile a un 
pozzo. 
In Moldova i pozzi sono come piccole casette ca-
ratteristiche, con il tettuccio a capanna colorato, 
un po’ isolate sul ciglio della strada e sicuramente 
molto belli da guardare. 
Il pozzo è qualcosa di affascinante, frutto 
dell’intelligenza dell’uomo che non si limita a 
guardarsi intorno ma scava in profondità per cer-
care ed ottenere con fatica ciò di cui ha bisogno. 
Acqua. Acqua rigenerante cheAcqua rigenerante cheAcqua rigenerante cheAcqua rigenerante che raggiungi solo im-
pegnandoti, e che una volta raccolta non puoi e una volta raccolta non puoi e una volta raccolta non puoi e una volta raccolta non puoi e 
non vuoi assolutamnon vuoi assolutamnon vuoi assolutamnon vuoi assolutamente sprecareente sprecareente sprecareente sprecare. 
 

Francesca - CdS Moldova 2010 

formazione: 
sono previsti due moduli formativi nel mese 
di giugno: sabato 11 e il week end di sabato 18 
e domenica 19 giugno 2011. 

Sabato 1° ottobre 2011 ci incontreremo per 
una giornata di valutazione finale. 

E’ obbligatoria la presenza sia alla formazione 
iniziale che alla valutazione finale. 

 

quota di iscrizione: 

ai partecipanti sarà richiesto un contributo va-
riabile a seconda della destinazione per le 
spese di viaggio, assicurazione, vitto e allog-
gio (le quote andranno da circa 500 euro per 
l’Italia fino ad un massimo di 1.700 euro per i 
paesi asiatici e latinoamericani).  

 

 
 
 
 
 
 

Per qualsiasi informazione ci si può rivolgere a: 

Caritas Ambrosiana 

Sportello Orientamento Volontariato 

via S. Antonio, 5  –  20122  Milano 

Tel. 02/58391386;  fax. 02/76021676 

e-mail:  giovani.ambrosiana@caritas.it  

sito:  www.caritas.it/cantieri 
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I CANTIERI DELLA SOLIDARIETÀ giungono 
quest’anno alla quindicesima edizione. 
Era il 1997 quando, a partire dalla collaborazione 
con le popolazioni dei Balcani martoriate dai con-
flitti, nasceva l’idea di far incontrare i giovani lo-
cali con i giovani italiani, organizzando un campo 
di condivisione e servizio a favore delle persone 
più fragili: gli sfollati, gli anziani e i minori.  
 

L’esperienza, positiva e arricchente per tutti, con-
fermava l’intuizione che gli aiuti e i progetti as-
sumono un senso più profondo quando le per-
sone si incontrano e si conoscono, lavorano, gio-
cano e sperano insieme, in particolare quando in 
queste dinamiche non entrano solo gli “addetti ai 
lavori” ma diventa una possibilità di condivisione 
anche per altri. 
 

I risultati ci hanno portato negli anni successivi ad 
allargare gli orizzonti della proposta, prima ai pae-
si dell’est Europa e progressivamente ad Africa, 
America Latina, Medio Oriente, Asia e, dallo scor-
so anno, inserendo alcune destinazioni italiane, in 
collaborazione con alcune Caritas diocesane. 
 

L’esperienza dei Cantieri si rivela uno spazio di 
approfondimento significativo    di alcuni aspetti 
della globalizzazione e un’occasione di riflessio-
ne sui temi della giustizia, del perdono e della ri-
conciliazione per creare percorsi di pace. 
    

In tutti questi anni più di un migliaio di giovani    
ha deciso di partire insieme a noi e partecipare ai 
Cantieri in diverse parti del mondo.    
    

E’ per questo che al rientro dall’esperienza cre-
diamo sia importante incontrarci di nuovo in un 
momento di verifica e di scambio che può esse-
re, per chi lo desidera, anche di orientamento ver-
so altre proposte di impegno nei propri territori di 
provenienza.  

 
 
 

destinazioni:  
 

 

ITALIA   EUROPA 

Abruzzo  Bulgaria 

Sicilia   Georgia 

Toscana  Moldova 

   

AFRICA  ASIA 

Kenya   Thailandia 

    

AMERICA  MEDIO ORIENTE 

Bolivia   Giordania 

Nicaragua  Libano 

Perù    

 

 

attività previste:  

*  conoscenza del contesto e della comunità 
locale, in particolare delle situazioni di disagio 
e povertà;  
*   incontri interculturali e interreligiosi; 
* animazione con minori, giovani, disabili,  
minoranze, …;  
*   visite / servizi con gli ammalati;  
*   visite alle famiglie;  
*  attività manuali legate alle comunità locali 
o ai progetti sostenuti dalle controparti locali; 
* momenti di riflessione che accompagnano 
l’esperienza dei gruppi e aiutano ad una rilet-
tura degli incontri. 

 

 
 
 
 

 

periodo:  

sono previsti turni da un minimo di 10 giorni 
ad un massimo di quattro settimane    nel pe-
riodo che va da metà luglio a fine agosto, a 
seconda delle diverse destinazioni dove si 
svolgerà il campo.  

 
 
 

informazioni:  

se volete conoscere in dettaglio le caratteri-
stiche della nostra proposta vi invitiamo ad 
uno degli ultimi incontri informativi:  

martedì 3 maggio 2011  ore 18.00 – 19.00 

giovedì 19 maggio 2011  ore 17.00 – 18.00    

presso la sede di Caritas Ambrosiana, in via 
San Bernardino 4, Milano.  

 
 
 

leggi le testimonianze:  

puoi saperne di più leggendo i post dei Cantie-
risti 2010 (linka il blog dei volontari in Servizio 
Civile all’Estero 2010 e scegli il label Cantieri 
della Solidarietà): 

http://micascemi2010.blogspot.comhttp://micascemi2010.blogspot.comhttp://micascemi2010.blogspot.comhttp://micascemi2010.blogspot.com    
    

Per conoscere meglio alcuni contesti puoi an-
che visitare il blog SCE 2011: 

http://scervellati.blogspot.comhttp://scervellati.blogspot.comhttp://scervellati.blogspot.comhttp://scervellati.blogspot.com            

campi di condivisione e servizio in Italia e all’estero 


