
Destinatari

Sede e orario del corso
Caritas Ambrosiana Salone Mons. Bicchierai

via San Bernardino 4 - Milano

ore 18-20
MM1-MM3 fermata Duomo

Tutte le persone che desiderano avvicinarsi 
al mondo del volontariato riscoprendone il 

significato più autentico

VOLONTARIATO:
UNA SCELTA
UNO STILE
UNA PROPOSTA

Corso base per volontari

Volontariato: 
una scelta, uno stile, una proposta

marzo - aprile 2012
Scheda di iscrizione

Cognome      

Nome       

Via      N  

Cap.   Città     

Prov.   Tel.     

E-mail       

Cod. Fiscale      

Parrocchia      

      

Decanato     

Zona Pastorale   

Associazione     

      

Firma       

Il/la sottoscritto/a acconsente al trattamento dei propri dati 
personali, che rientrano nel novero dei dati sensibili ai sensi del 

Iscrizioni 
Le iscrizioni devono pervenire, 

online o in forma cartacea, 

entro lunedì 12 marzo 2012 
allo Sportello Orientamento Volontariato.

Per ulteriori informazioni
Sportello Orientamento Volontariato

via S. Antonio 5 - Milano - 0258391386
volontariato@caritasambrosiana.it

www.caritas.it 

Lo sguardo e l’impegno
di Caritas Ambrosiana

Caritas Ambrosiana
Salone Mons. Bicchierai
via San Bernardino 4
20122 MIlano MI



Caritas Ambrosiana, da sempre attenta alle pover-
tà, incoraggia e sostiene il volontariato.

“Il volontariato è attenzione concreta di ognuno nei 
confronti di chi vive una situazione di disagio e di 
marginalità.

In un’epoca storica nella quale si è sempre più spinti 
all’individualismo e alla rincorsa del profitto, si rischia di 
dimenticare che non tutto si può comprare, che il nostro 
sguardo sul mondo non può né deve ridursi ad un sentire 
disattento e di conseguenza superficiale rispetto a 
quanto ci circonda.

L’altro non è alieno da me, l’altro rappresenta un mondo 
che si interseca con il mio, che si incontra con il mio nel 
momento in cui apro gli occhi e gli faccio spazio.

E’ necessario acquisire quindi la consapevolezza della 
nostra personale responsabilità sociale che deve 
diventare gesto concreto nella costruzione di un 
benessere che possa rendere partecipe l’altro.”

(Delegazione Regionale 
delle Caritas Diocesane della Lombardia, 2011)

In questo ci sentiamo accompagnati e sostenuti dalle 
parole del nostro Cardinale:

“… la capacità di educare al gratuito, alla carità, 
costituisce uno dei compiti essenziali della Caritas: il 
dono di sé e la condivisione sono la legge della vita, 
dicono la maturità di un uomo e, quindi, riguardano ogni 
circostanza e rapporto dell’umana esistenza. In questo 
senso il tempo dedicato all’esercizio della carità, carico 
della consapevolezza di essere noi i primi beneficiari e 
vissuto con fedeltà e regolarmente, è paradigmatico per 
tutta la vita.

Si tratta allora sì di “fare la carità”, ma di imparare il 
significato e la legge della vita: l’amore, il dono totale di sé.

L’educazione al gratuito deve essere al centro della cura 
pastorale delle nostre Parrocchie, Unità e Comunità 
pastorali, e anche di tutte le forme aggregative che 
arricchiscono la nostra Chiesa.”

(Messaggio per la Giornata Diocesana Caritas 6/11/2011)

15 marzo 2012

Caritas Ambrosiana e il volontariato:
motivazioni e stile

Don Roberto Davanzo - Direttore Caritas Ambrosiana

19 marzo 2012

La relazione d’aiuto e l’ascolto:
farsi prossimo all’altro

A cura del Settore Caritas e territorio

22 marzo 2012

Lavorare con l’altro: 
progettare e condividere

A cura dello Sportello Volontariato 

26 marzo 2012

Mettersi in gioco: 
il volontariato come esperienza e risorsa

A cura dello Sportello Volontariato 

29 marzo 2012

Volontariato e salute mentale: 
un’esperienza di solidarietà

A cura dell’Area Salute Mentale 

2 aprile 2012

Volontariato e carcere: 
dentro e fuori le mura!

A cura dell’Area Carcere e Giustizia 

Tutti gli incontri si terranno 
dalle ore 18.00 alle ore 20.00

Programma
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